
نعرض عليكم دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم ويجب العلم أن كل مسلم يؤمن بالله تعالى لابد أن يعرف، ويؤمن بأن الله
عز وجل وزع الأرزاق على جميع مخلوقاته، فنجد في القرآن الكريم : )وما من دابة في الأرض إلا على الله رزقها ويعلم مستقرها

ومستودعها كل في كتاب مبين( وبالتالي نجد أن أي مخلوق على وجه الأرض قد قدر الله تعالى له رزقه.
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دعاء البركة في المال والعمل
وفي مقالنا هذا سوف نعرض عليكم دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم، ويجب أن نعلم أن الله تعالى هو من يرزقنا فقط ولا

يوجد أحد آخر يملك رزقنا، أو يتحكم فيه لأن الله تعالى هو من خلقنا، ويستطيع أن يعطينا ما نتمناه، ونحتاجه بدون أن ينقص من
ملك الله عز، وجل أي شيء، فلا يعجزه ذلك الرزق الذي يرزقنا إياه لأنه صاحب القوة، فيجب على كل عبد أن يسعى لكي يرزقه الله

تعالى برزقه، ورزق عائلته.

ويجب أن يتوكل على الله، كما أنه يجب على كل مسلم أن يعرف أن الرزق الكثير ليس دليل على محبة الله عز وجل للعبد بل إذا
نظرنا للعباد سوف نرى أن الكافرون هم أكثر الأشخاص رزقًا في الأرض، ولكن يجب على كل مسلم أن يصبر، ولا ينظر أو يحقد
على رزق أحد، ويدعوا الله تعالى بأن يزيد البركة في ماله وفي عمله، وأن يفرج الهم عنه، ومن أمثلة دعاء البركة في المال والعمل

وتفريج الهم:

ينبغي على العبد الذي يريد زيادة البركة في ماله، وفي عمله، وأن يفرج الله سبحانه وتعالى همه أن يقول: يا الله يا مالك●
الملك كله يا من تعطي الملك لمن تشاء، ويا من تأخذ الملك ممن تشاء، وأن الله تعالى قادرًا على أن يعز أي شخص، وأن

يذل أي شخص، فإن الله تعالى كل شيء بيده، وبيده الخير كله، ويدعو الله تعالى بأن يرحمه، ويعطيه، ويوسع رزقه.
يجب على المسلم أيضًا قول )يا الله لا أحد يستطيع منع ما أعطيت لشخص، ولا أحد يستطيع أن يعطي شيء منعنته أفرج●

همومنا، ووسع كربنا، وارزقنا البركة في مالنا(
أيضًا يمكن قول ) اللهم إني عبدك وابن عبدك وابن أمتك ناصيتي بيدك ماض في حكمك عدل في قضاؤك أسألك بكل اسم●

هو لك سميت به نفسك أو أنزلته في كتابك أو علمته أحدًا من خلقك أو استأثرت به في علم الغيب عندك أن تجعل القرآن
ربيع قلبي، ونور صدري، وجلاء حزني، وذهاب همي( فلا يوجد أحد يقول هذا الدعاء إلا وقد فرج الله تعالى همه، وأزاح

كربه، وأعطاه فرحًا مكان حزنه.
يمكن أيضًا دعاء الله تعالى رب السماوات، والله رب الأرض، ورب كل شيئ، فهو من فلق الحب والنوى، والله هو من●

أنزل التوراة والإنجيل، يمكن دعاءه بأن يبعد عنك كل شر، لأن الله هو الأول وليس قبله أي شيء، وأن يبعد عنك الفقر،
ويرزقك من حيث لا تحتسب.

ما هي أسباب زيادة البركة في المال والرزق

يوجد عدة خطوات بها تتقرب إلى الله تعالى، ودعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم فيوجد الكثير من أسباب زيادة الرزق، ومن
تلك الأسباب:

يجب على كل مسلم أن يتقرب إلى الله سبحانه وتعالى عن طريق عمل الطاعات، وتطبيق أوامر الله تعالى، وأن يبتعد عن●
المعاصي وكل شيء نهى عنه الله، وأن لا يفعل شيء يغضب الله تعالى.



لابد من أن المسلم يتوكل على الله تعالى في جميع جوانب حياته سواء كانت أمور صغيرة، أو أمور كبيرة، بالإضافة إلى●
أن يأخذ بالأسباب، وأن يجتهد في عمله بكل نشاط.

يُعد الاستغفار بعد عن كل المعاصي التي فعلناها من الأسباب الرئيسية لزيادة البركة في المال والعمل وتفريج الهم حيث●
أن التوبة الصادقة تمحو الذنوب، ويجب على كل مسلم بعد التوبة الصادقة أن يجاهد في أن يمنع نفسه من العودة لتلك

الأفعال التي تُغضب الله عز وجل.
أيضًا يجب على كل مسلم أن يصل رحمه، وأن يزور أهله، وأصدقائه، وأن يكون دائمًا يسأل عنهم، ويعرف أخبارهم،●

فهو باب من الأبواب الكبيرة التي تزيد البركة في الرزق.
كما أنه من أهم أسباب زيادة البركة في المال والعمل وتفريج الهم هو أن يعتاد لسان العبد على ذكر الله تعالى مثل الحمد●

لله، ولا حول ولا قوة إلا بالله بشكل مستمر طوال اليوم فالأذكار تقوم بفتح أبواب لا يستطيع شيء أخر أن يفتحها للعبد.
الصدقة تُعد من أفضل الأشياء التي يمكن أن يفعلها الفرد لكي يمنحه الله البركة في رزقه، وفي ماله لأننا ننفق من أموال●

الله الذي أعطاها لنا، وليس من أموالنا لأن الرزق هو من الله تعالى فيجب علينا أن نقوم بمساعدة المحتاجين لكي يُساعدنا
الله، ويمنحنا البركة في مالنا، وفي عملنا، وأن يفرج همومنا، فيجب التصدق حتى وإن كان بمبلغ بسيط.

pdfبصيغةالهموتفريجوالعملالمالفيالبركةدعاءتحميل
يُمكنك تنزيل الدعاء كاملاً عبر الضغط على الأيقونة التالي:

البركة في المال والرزق والعمل وتفريج الهم في الإسلام

وأيضًا بجانب دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم لابد من أن يسعى المسلم لكي يحصل على رزقه، وماله، ولا يجب أن
يتكاسل أبدًا في البحث عن الرزق، حيث نجد أن في القرآن الكريم يقول الله تعالى: )هو الذي جعل لكم الأرض ذلولًا فامشوا في

مناكبها وكلوا من رزقه وإليه(.

وأيضًا نجد أن الرسول الكريم محمد صلى الله عليه وسلم أيضًا حث على أن لا نتكاسل في الحصول على رزقنا )إن قامت الساعة
وفي يد أحدكم فسيلة فإن استطاع أن لا تقوم حتى يغرسها فليغرسها( وهذا يدل على شدة الاهتمام بالسعي، وأهميته لكي يبارك الله في

مالنا، وعملنا، ورزقنا، ويفرج همومنا.

كما أننا نُلاحظ أن الرزق ليس المال فقط بل يوجد رزق في المال، ورزق في العمل، ورزق في تفريج الهموم، وأيضًا رزق في
العلم، وفي الأخلاق الحميدة، والزوج أو الزوج الصالح رزق، والذرية الصالحة هي رزق، وأيضًا الحب في الله، ويوجد أنواع

كثيرة، ومختلفة من الرزق فنجد أن الرزق لا يقتصر على رزق المال فقط بل يجب دائمًا أن نطلب البركة في جميع نواحي حياتنا
لأن كل شيء حصلنا عليه هو رزق من الله تعالى.

أدعية تزيد البركة في المال والعمل وتفريج الهم

نعرض عليكم دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم في السطور التالية:

يمكن للمسلم أن يطلب من الله عز وجل أن يكفيه بالحلال، وأن يبعد عنه أي حرام، وأن يغنيه بفضل الله عز وجل عن أي●
أحد آخر، وأن يصن وجهه باليسار.

الله هو من يملك الرحمة الواسعة، والله تعالى هو الوحيد المطلع على السرائر، وأيضًا على الضمائر، والخواطر المختلفة،●
وأيضًا الهواجس فيمكنك أن تطلب من الله تعالى أن يوسع رزقك، و يرزقك البركة في المال، وفي العمل، وأن يفرج

كربك، ويزيل همومك، ويخفف عنك.
أيضًا يجب أن لا ينسى المسلم أن يدعوا ربه بأن يقضي عنه الديون، وأن يبعده عن الفقر، وأن يوسع رزقه برزق حلال●

طيب، وأن يستجب لدعائه بدون رد.
أن يستعيذ بالله تعالى من الفقر ومن الدين.●
الله تعالى هو من يرزق السائلين، وهو من يرحم المساكين، وهو صاحب القوة المتين، نستغيث به جميعًا، ونستعين به لكي●

ينزل لنا رزقنا إن كان في السماء، وإن كان رزقه في الأرض يخرجه، وإن كان رزقنا بعيدًا فقربه، وإن كان رزقنا قريبًا
فييسره منا، وإن كان الرزق كثيرًا فليبارك فيه الله تعالى.

ينبغي على المسلم أيضًا أن يكون دائم الصلاة على النبي صلى الله عليه وسلم، فهي تزيد من البركة في الرزق.●



أدعية تُيسر الرزق

وفي دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم سوف نعرض عليكم بعض الأدعية التي تزيد من البركة في الرزق وتيسيره:

)اللَّهمَّ اكفِني بحلالكِ عن حرامِك واغنِني بفضلكِ عمَّن سواك(. )اللَّهُمَّ إنِّي أعُوذُ بكَ مِنَ العَجْزِ والكَسَلِ، والجُبْنِ والبُخْلِ●
والهَرَمِ، وأَعُوذُ بكَ مِن عَذابِ القَبْرِ، وأَعُوذُ بكَ مِن فِتْنَةِ المَحْيا والمَماتِ(

وْرَاةِ● نَا وَرَبَّ كُلِّ شَيْءٍ، فَالقَِ الْحَبِّ وَالنَّوَى وَمُنْزِلَ التَّ لْأَرْضِ وَرَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِيمِ، رَبَّ مَوَاتِ وَرَبَّ ا )اللَّهُمَّ رَبَّ السَّ
خِرُ فَلَيْسَ وَلُ فَلَيْسَ قَبْلَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الْآ لْإِنْجِيلِ وَالْفرُْقَانِ، أَعُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ كُلِّ شَيْءٍ أَنْتَ آخِذٌ بِنَاصِيَتهِِ، اللَّهُمَّ أَنْتَ الْأ وَا

يْنَ وَأَغْنِنَا مِنَ الْفَقْرِ( ا الدَّ اهِرُ فَلَيْسَ فَوْقَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الْبَاطِنُ فَلَيْسَ دُونَكَ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّ بَعْدَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الظَّ

اللهمَّ مالكَ الملكِ تُؤتي الملكَ مَن تشاءُ ، وتنزعُ الملكَ ممن تشاءُ ، وتُعِزُّ مَن تشاءُ ، وتذِلُّ مَن تشاءُ ، بيدِك الخيرُ إنك على●
كلِّ شيءٍ قديرٌ . رحمنُ الدنيا والآخرةِ ورحيمُهما ، تعطيهما من تشاءُ ، وتمنعُ منهما من تشاءُ ، ارحمْني رحمةً تُغنيني بها

عن رحمةِ مَن سواك

ك أسألكُ بكلِّ اسمٍ هو لك سميتَ به● اللهمَّ إني عبدُك وابنُ عبدِك وابنُ أَمَتِك ناصيتي بيدِك ماضٍ فيَّ حكمُك عَدْلٌ فيَّ قضاؤُ
نفسَك أو أنزلتَه في كتابِك أو علَّمتَه أحدًا مِنْ خلقِك أو استأثرتَ به في علمِ الغيبِ عندَك أنْ تجعلَ القرآنَ ربيعَ قلبي ونورَ

صدري وجلاءَ حُزْني وذَهابَ هَمِّي(. )دَعَواتُ المَكروبِ: اللَّهمَّ رَحمَتَكَ أرْجو، فلا تَكِلْني إلى نَفْسي طَرْفةَ عَيْنٍ، أصْلحِْ لي
مَوَاتِ والأرْضِ، ورَبُّ العَرْشِ العَظِيمِ. ُ رَبُّ السَّ ُ العَظِيمُ الحَليِمُ، لا إلَهَ إلَّا اللَّه شَأْني كُلَّهُ، لا إلهَ إلَّا أنتَ(. )لا إلَهَ إلَّا اللَّه

الأسئلة الشائعة

هل يجب على المسلم أن يدعوا الله تعالى بصيغة محددة؟●

الإجابة هي لا يجب على المسلم أن يدعوا الله عز وجل بصيغة محددة فيمكنك أن تدعوا الله بأي صيغة تحبها مع الحفاظ على آداب
التحدث مع الله تعالى خالق الكون، وخالق العباد، ويمكنك أن تدعوا الله تعالى بكلام بسيط.

هل ينبغي على المسلم أن يقلق إذا لم يحصل على البركة في المال؟●

لا ينبغي على المسلم أن يقلق لأن الله تعالى لا ينسى رزق أحد حيث يقول الله تعالى في كتابه الكريم: )وما من دابة في الأرض إلا
على الله رزقها ويعلم مستقرها ومستودعها كل في كتاب مبين( ومن تلك الآية نجد أن الله تعالى لا ينسى رزق أحد من عباده أبدًا.

هل دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم كافي لتحقيق ذلك؟●
ينبغي على المسلم أن يدعوا دائمًا ربه بكل شيء يريده، ولكن أيضًا ينبغي على المسلم أن يفعل كل شيء يمكن أن يقربه●

من طاعة الله عز وجل، وأيضًا أن يبتعد عن كل شيء يبعده عن الله تعالى.

وهكذا نكون قد ذكرنا لكم دعاء البركة في المال والعمل وتفريج الهم ووضحنا لكم أهم أسباب زيادة البركة في المال وما يجب أن
تبتعدوا عنه حتى يرزقكم الله بالبركة في رزقكم.


