
الوقتهذافيولكنداخلنا،بالسوءنشعروجعلناظلمناماشخصبسببتكونأنيمكنكمايومي،بشكلالمشاكلمنالكثيرنواجه
منبالظلمشعرناحالةفيبهابالدعاءنقومأنعليناالتيالأدعيةبعضهناككماالحياة،فيأمورناكافةللهنسلمأنغيريجبلا

المواقف.هذهلمثلالأخرىالأدعيةوبعضظلمنيمنعلىانصرنياللهمدعاءالآنلنرىما،شخص

المنكسرةوكلاللهياقلبيواجبرربيامظلومكلوعنعنيالظلموارفعكربىوأزلوضيقيهميفرجرب)يا●
قلوبهم(.

اشرحاللهمصدريعلىالظلمهذاثقليراعيولمظالمظلمنيإذاحسبيأنتاللهمضاق،إذاقلبيوليأنترب)يا●
كربتي(.واكشفهمي،وفرجأمري،ويسرصدري،

خذلانًااخذلهمربيامنهجرعوناالذيالظلمكأسنفسمنيشربونواجعلهمعدلاًالعدلواقرحقاالحقانصراللهم●
مبينًا(.

المظلومفمعاذلجأ،أينماعليهوقادرسلك،أينمامدركهأنتفسبحانكمنكيمتنعلاسلطانهكانمهماالظالمإنّرب)يا●
نصيركلعنىقعدإذاواستصرخكالبشر،منمغيثكلخذلنيبعدمابكأستغيثأنىاللهياعليك،المقهوروتوكّلبك،
سميعًاالحمدفلكإليك،أشكوهأنقبلبيحلّماتعلمإنكاللهمالمرجوة،الأبوابأغلقتمابعدبابكوأطرقعبادك،من

قديرًا(.لطيفًابصيرًا
عنا(.تبعدهمأنواسألكالظلممنتخافلاناسومنللرزققاطعةحاسدهعينمنبكأعوذإنيالله)يا●
هيمسألتيفإنمسألتهفأعطيهسائلمنهلعبادهعلىيناديمنياعليه،فأتوبتائبمنهلعبادهيناديمنياالله)يا●

ابتلهِماللهمالآخرةفيولاالدنيافيالنعيمالظالمينتذقلاربياظلمنامنعلىثأرناواجعلاللهمظلمنيممنالثأر
لظلمهم(.جزاءًالبلاءصعب

اللهإلىالمظلومدعاء
بشكلنسمعلهذاطبيعي،بشكلالحياةممارسةعلىقادرينغيريجعلناحياتنافينواجههالذيالظلمبسبببهنصابالذيالضيق

فينقولهاالتيالأدعيةبعضعلىالتعرفيمكنولكنساتر،اللهوبينبينهيوجدلاحيثاللهعندمستجابالمظلومدعاءأندائم
الصعب:الوقتذلك

التيبعزتكاسألكالكونلهايهتزالتيوعظمتكوعزتكوجلالكجاهكبحقاللهمأذانيفيمنالوكيلونعمالله)حسبي●
تردألاوعدتناأنكاللهملعبادتكالظلمترضىلاأنكاللهمظلمنيمنعلىانصرنياللهمحولهومنالعرشلهايهتز

الله(.ياظلمنيمنعلىانصرنياللهمنفسكبهسميتقدوالعدلالعدلفأنتللمظلوم
يابالله،الظنأساءفقدالحقعلىسينتصرالباطلأنظنمناللهإلىأمريوأفوضوتعالىسبحانهقريباللهنصرأنألا●

جبارياعذابكعليهمسلطاللهمبالظالمينالظالمينأهلكاللهمقديرشيءكلعلىوأنتالمعينوأنتالناصرأنترب
سالمين(.منهموأخرجناوالأرضالسموات

والطغيان(.والفسادالظلمفيساهممنوكلظالمكلعلىالقادروإنكوحدكإليكنشكوإنارب)يا●
مفاجأةغفلته،فيوأفجئهمقتدر،عزيزٍأخذمأمنهمنفخذهدعوتي،إجابةعليهالمبغىالمظلومناصرياأسألك)اللهم●

يجازهلمالذيعزّكسربالعنهوانزعبالشكر،يقابلهالمالتينعمتكمنوأعرهوسلطانه،نعمتهواسلبهمنتصر،مليك
الله(.ياالباغيةالفئاتخاذلياواخذلهالخالية،القرونمهلكياوأهلكهالجبابرة،قاصمياواقصمهبالإحسان،

الفقيرعبدكوأنا..حوائجهميقضيأميراوللناس..إليهأمرهميرفعونقائداوللجندي..إليهيشكوأبلهالابنإنالله)يا●
العالمين(.ربياسواكمالي..سواكمالي..سواكمالي..يديكبين

بابكوأطرقعبادك،مننصيركلعنىقعدإذاواستصرخكالبشر،منمغيثكلخذلنيبعدمابكأستغيثإنيرب)يا●
قديرًا(.لطيفًابصيرًاسميعًاالحمدفلكإليك،أشكوهأنقبلبيحلّماتعلمإنكاللهمالمرجوة،الأبوابأغلقتمابعد
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الليلجوففيالمظلومدعاء
نعلمولاالفردعلىيمرأنيمكنشعورأصعبيعتبرفهوالحياة،فيعامبشكلالظلمتحملالصعبمنيكونمدىأيإلىتعلملا
وغضب،حزنمنداخلنابهنشعربماعليناالتهوينعلىالقادرةالأدعيةمنالكثيرالآنلنرىذلك،بهيصلأنيمكنمدىأيإلى

الأخرى:الأدعيةمنالمزيدسنرىظلمنيمنعلىانصرنياللهمدعاءرأيناوبعدما

يعلمالدهور،ولاالحوادثتغيرهولاالواصفون،يصفهولاالظنون،تخالطهولاالعيون،تراهلامنياأسألكإنيالله)يا●
النهار،عليهويشرقالليل،عليةيظلمماوعددالأشجار،ورقوعددالأمطار،قطروعددالبحار،ومكاييلالجبال،مثاقيل
وساحله(.قعرهفيمايعلمإلابحرولاوسهله،قعرهمافييعلمإلاجبلولاأرضًا،أرضولاسماءسماءمنهتواريولا

عبادكلدعوةاستجبربياالدّعاء،مناستطعنامالهجمعناعبيدكونحنوطغيانهقوتهكلجمعالظالمإن)اللهم●
عبدكوأناحوائجهم،يقضيأميراوللناسإليه،أمرهميرفعونقائداوالجندإليهيشكوأبلهالابنإناللهمالمظلومين،

العالمين(.ربياسواكماليسواكماليسواكمالييديكبينالفقير
تكلني،منإلىالراحمين،أرحمأنتالراحمين،أرحمالناس،علىوهوانيحيلتي،وقلةقوتي،ضعفأشكوإليكربيا●

لى(.أوسععافيتكأنغيرأبالي،فلاعليغضبانتكنلمإنأمري،ملكتهقريبإلىأويتجهمني،عدوإلى
فيكانفإنالعفو،تحبلأنكالعفوأحبإنيربياوحسبناكفيلنافأنتوأبكاناوقهرناظلمناالشخصهذاإنرب)يا●

ظلمنىماعظيمعنوينتقلعنّي،مكروههيكفّأوظلميعنيرجعأويتوب،أوينيبأنالماضيةوقدرتكالنافذقضائك
كريم(.ياعنهواعفوعليهوتبالساعةالساعةقلبهفيذلكفأوقعبه،

عليَّجاركماالآخرةفيالنعيمتذقهلااللهمالآخرةفيظلمنيممنالقصاصاللهيافارزقنيالدنيافيظُلمتإنيالله)يا●
الدنيا(.في

كماعاجلا،هلاكااهلكهاللهموالأرضالسمواتجبارياعذابكعليهمسلطاللهمبالظالمينالظالمينأهلككريميارب)يا●
وثمود(.عاداأهلكت

الدعاءاستجابةأوقات
ندعوالتيالأوقاتجميعأنبرغمالدعاء،بهايستجابالتيالأوقاتعلىتتعرفأنعليكظلمنيمنعلىانصرنياللهمدعاءبعد
بالظلم:تشعركنتإذاخاصةًلكيستجيباللهأنتأكدبها

الكعبة.حولوالطوافوالمروةالصفاعلىالصعودأثناءوالعمرةالحجفيالدعاء●
وتعالى.سبحانهللهوالعبادةالذكرمجالس●
الجمرات.رميأثناء●
الأذان.عند●
والإقامة.الأذانبين●
القدر.ليلة●
عرفة.يوم●

اللهمدعاءخاصةاللهإلىالدعاءعليكماكلجيد،شيءكلوجعلالأمرمعالجةعلىقادرفاللهالإطلاقعلىنيأسأنيجبلا
ظلمك.منعلىوالدعاءلكاللهيستجيبحتىظلمنيمنعلىانصرني


