
جسده،علىتسيطرالتيالأوجاعكلعنهيخففأناللهيدعوماودائمًابهنزلتالتيالأسقاممناللهيشفيهأنمريضكليتمنى
باستمرار.وعافانيشفانيالذيللهالحمددعاءيرددأنأجملوماالله،يعافيهحينماكبيرةالفردفرحةوتكون

تسترنيوأنالعافيةنعمةحياتيعلىتدمأناللهياأسألكالشفاء،نعمةعلىللهالحمدفيهمباركًاطيبًاكثيرًاحمدًاللهالحمد●
القدر.شرعنيتصرفوأنوالآخرةالدنيافي

لكالمحتسبين،الشاكرينالصابرينمنتجعلنيأنأسألكأنت،إلاإلهلاوبحمدكاللهمسبحانكوالشكرالحمدلكاللهم●
الشفاء.نعمةعلىاللهياالحمد

القدر،خيرترزقنيوأنالأمراضمنجسديليتحفظأناللهياأسألكخير،علىشفائيأتمالذيالعالمينربللهالحمد●
العالمين.عنلسانيواحفظعليينفيكتابياجعلاللهم

جسديفيعافانيالذيللهالحمد

أجملومابالشفاء،اللهورزقهمرضهطالالذيالمسلمبهايتضرعالتيالأدعيةأكثرمنيعتبروعافانيشفانيالذيللهالحمددعاء
القادرهوعلاهفيجلالرحمنالواقعوفيرزقه،ماكلعلىالرحمنيشكروأنعليهبهااللهأنعمالتيبالنعمالمسلميعترفأن

يلي:ماالحمدأدعيةأهمومنأيديهمبينمنقبضهعلىالقادروهولعبادهالرزقبسطعلى

أصحابمنتجعلنيأنربيياأسألكقوة،ولامنيحولغيرمنصحتيإليوردجسديفيعافانيالذيللهالحمد●
المتقين.المهتدينمعتحشرنيوأنالبلاءعنيتصرفوأنالعافية

والكسلالعجزعنيوأبعدبيلطفالذيالأعظمالعظيماللهسبحانالبلاء،عناوصرفوعافاناشفاناالذيللهالحمد●
نعم.منفيهأناماعلىالعبادربياأشكرك

فرحي،وفيحزنيفيللهالحمدالعلنوفيالسرفيللهالحمدالعافية،نعمةعلىللهالحمدالصحةنعمةعلىللهالحمد●
السماء.فيولاالأرضفيشيءاسمهمعيضرلاالذيالعبادربللهالحمد

والعافيةالصحةعلىللهالحمددعاء

حقيقةوفييفيد،لافيمااستخدامهاوتجنبعليهاالمحافظهالمسلمعلىويتعينللعباد،اللهيعطيهاالتيالنعمأجملمنالصحةتعتبر
معيتعاملونبلأعطاهمماعلىالرحمنيشكرونولااللهتغضبالتيالأمورفيلديهمالتيوالطاقةالقوةبهدرالبعضيقومالأمر

كالتالي:وهيوالعافيةالصحةعلىاللهشكرأدعيهالعبديرددأنويفضلحياتهم،فيأساسيأمرأنهاعلىالصحة

تفريجعلىربيياأشكركالضعيف،عبدكوأناالقويأنتأحلمكوماأعظمكماسبحانكصحتيإليردالذيللهالحمد●
وبحمده.العظيماللهسبحانورجائيثقتيفأنتهمي

عنالداءوأزالالمرضمنبرأنيالذيللهالحمدالشفاء،نعمةعلىفيكونكنللشيءتقولمنياالملوكملكياأشكرك●
الشاكرين.الحامدينمنوجعلنيجسدي

علىاللهياأشكركرزقتنا،ماعلىالشكرولكأعطيتماعلىالحمدلكالملوك،ملكوأنتالعفووأنتالرجاءأنتاللهم●
السماء.فيولاالأرضفيشيءيعجزهلاالذيالقويفأنتالعافية،نعمة

المرضمنعافاناالذيللهالحمددعاء

التيالأمورغالبيةفيغيرهعلىيعتمدكانإنوخاصةحزينًا،وتجعلهالإنساننفسعلىتشقالتيالأمورأكثرمنالمرضيعتبر
المسلميرددأنويفضلالتحمل،منيتمكنلاقعيدًاتجعلهالتيالشاقةالأمراضمناللهيعافيهحينماأفضلحالهويكونإليهايحتاج
كالتالي:وهوخيرعلىشفائهاللهيتمحينماوعافانيشفانيالذيللهالحمددعاء

الحركاتوعدديكونماوعددكانماعددوالشكرالحمدلكاللهمبينهما،وماوالأرضالسماواتملءللهالحمد●
المرض.منعافاناالذيللهالحمدوالسكون،

علىللهالحمدالخلق،أمامسترناالذيللهالحمدالجميل،وأظهرالقبيحسترالذيللهالحمدالعافيةنعمةعلىللهالحمد●
والحمد.الثناءأهلفهوعلينابهاأنعمالتيالنعمجميع

فيوستركوعافيتكنعمتكعليتتمأنالتجاوزحسنياالعفوعظيمياأسألكالمعافاةنعمةعلىكثيرًاحمدًاللهالحمد●
رحيم.ياوالحمدالوفاءأهلفأنتوالآخرة،الدنيا



عافيتيعليردالذيللهالحمد

يعلوه،الوهنفيجعلالفردجسدعلىالمرضيدخلالواقعوفيسقيم،كليتمناهاالتيالأمورأكثرمنالمرضمنالشفاءيعتبر
التيالأمورمختلففعلمنيتمكنلالأنهمثقل،تفكيرهيجعلالأمروهذالحظةكلفيالمستمربالتعبيشعرأخرىجهةومن
كالتالي:معهجيدةالأموروتصبحعافيتهعليهيردحينماكثيرًااللهيحمدأنالجيدومنتطبيقها،علىاعتاد

قددا،طرائقلهموجعلالجنخلقالذيللهالحمدعددا،شيءكلأحصىالذيللهالحمدعافيتيإليردالذيللهالحمد●
المهتدين.القانتينمنواجعلنيبهارزقتنيالتيالنعمكلعليأدماللهم

والضراءالسراءفيللهالحمدأعطيتماعلىالحمدولكأنعمت،ماعلىالحمدلكربياعافيتيإليردالذيللهالحمد●
البلاء.ينزلحينللهالحمدوحينوقتكلفيللهالحمدقضاء،كلمعللهالحمد

الذيللهالحمدالعافية،رزقنيالذيللهالحمدالشفاءنعمةعلىللهالحمدأخذ،ماعلىللهالحمدأعطىماعلىللهالحمد●
حرامه.ويحرمونحلالهيحلونممنجعلنيالذيللهالحمدالقوة،أعطانا

اللهشكرأهمية

يلي:فيماتتمثلكبيرةأهميةلهاللهشكرالواقعوفيإياها،وهبهالتيالنعممختلفعلىوتعالىسبحانهاللهيحمدمنهوالتقيالمسلم

الإيمانمن

لآياتذلكفي"إنتعالى:قالوقدشكروالثانيصبرالأولقسمينإلىينقسمالإيمانالواقعوفيالايمانمنالشكريعتبر●
شكور".صبارلكل

اللهرضا

لكم".يرضهتشكروا"وإنالعزيزكتابهفيالعبادربقالوقدوتعالى،سبحانهاللهلإرضاءالصحيحالطريقالشكريعتبر●

العبادةقرين

تعالى:قالوقدعبادته،فيمقصرًايكونربهيشكرلاالذيوالعبدوتعالى،سبحانهاللهبعبادةوثيقًاارتباطًامرتبطالشكر●
تعبدون".إياهكنتمإنلله"واشكروا

الأنبياءصفة

كانإبراهيم"إنتعالى:قالوقدإبراهيم،النبيسماتمنكانفقدعليهماللهرضوانالأنبياءصفاتمنصفةالشكريعتبر●
لأنعمه".شاكراالمشركينمنيكولمحنيفاللهقانتاأمة

وماجحيمًا،حياتهوجعلطويلةلفترةمعهاستمرمرضمنالفرديتعافىحينماوعافانيشفانيالذيللهالحمددعاءترديديفضل
كماالإيمانمنفهوكبيرةأهميةلهالشكرعامةوبصفةحياته،فيبمصيبةيمرأوالبلاءبهينزلحينماصبورًاالعبديكونأنأجمل
الأنبياء.صفاتمنصفةالشكريعتبرأخرىجههومنبالعبادات،مرتبطأنه


