
والخوضالآخرينذكرعنيبتعدأخرىجهةومنوالحسد،الحقدمنخاليوقلبهرطبًالسانهيظلباستمرارربهيذكرالذيالمسلم
ربه.منقريبًاطائعًاالمسلميكونأنأجملوماأعراضهمفي

يحولذنبهناككانإنربيالرزق،ويحبسالدعاءويردالندامةويورثالحسرةيعقبذنبكلمنأستغفركإنياللهم●
المهتدينمنواجعلنيخاطريواجبرلياغفرهأموريتيسيروبينبيني

اللهبسمالله،فمننعمةمنكانمااللهشاءمااللهبسمالله،إلاالسوءيصرفلااللهإلاالخيريسوقلااللهشاءمااللهبسم●
بالله.إلاقوةولاحوللاالله،شاءما

علمتماكلهاالحسنىوبأسمائكأعطيتبهسئلتوإذاأجبتبهدعيتإذاالذيالأعظمالعظيمباسمكأسألكإنياللهم●
كروبنا.وتفرجحوائجناوتقضيرغباتناوتحققدعائناتستجيبأنأعلم،لمومامنها

واضحبخطمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

فترةمنذفعلهاالتيوالخطاياالذنوبيغفرحتىباستمرار،ويرجوهربهإلىيتوبوأنوالمساءالصباحاذكارالمسلميرددأنيفضل
بلحياتهفيمجالللشيطانيجعللاالذيهوالفاضلوالمسلممنه،يتمكنحتىللإنسانالشيطانيوسوسالأمرحقيقةوفيونسيها،

كالتالي:الصباحفيذكرهمنويكثرعلاهفيجلالخالقإلىيعود

برحمتكوترحمناوذريتناأهلناوتصلحعنا،وتعفووتعافيناعليناوتتوبعيوبناوتسترذنوبناتغفرأناللهياأسألك●
الله.ياسواكمنرحمةعنبهاتغنينارحمةالواسعة

ذومنبكوأعوذالسوء،جارومنالسوءوصديقالسوءليلةومنالسوءويومالسوءساعةمنبكأعوذإنياللهم●
منبكوأعوذوالطريق،والحريقالحديدمنبكوأعوذالشياطين،وذريتهإبليسمنبكوأعوذاللسانين،وذوالوجهين
الغفلة.ساعة

ولاملجألاإليك،ورهبةرغبةإليكظهريوألجأتإليكوجهيووجهتإليكأمريوفوضتإليكنفسيأسلمتإنياللهم●
أرسلت.الذيوبنبيكأنزلتالذيبكتابكآمنتإليك،إلامنكمنجي

المسلمحصنمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

منهانوعبأيأصيبوإنالعبدمنتقتربأنوالابتلاءاتالمصائبيمنعالذيالمنيعالحصنهيوالمساءالصباحاذكارتعتبر
أنأجملوماالأمان،برإلىبهوالوصولعسيرأمركلمنإخراجهعلىقادراللهأنيعلملأنهبالضجر،يشعرولاعنهاللهيخفف
كالتالي:الصباحوقتفيالذكرمنويكثرالصعابتخطيعلىقادرًاربهمنواثقًاالمسلميكون

كسرواجبرالحالوحسنوالتوفيقالبركةارزقنااللهمنبيا،وسلمعليهاللهصلىوبمحمددينًاوبالإسلامربًاباللهرضيت●
غفار.ياعزيزياقلوبنا

شيءكلعلىوهوويميتيحييالحمد،ولهالملكلهله،شريكلاوحدهاللهإلاإلهلاللهوالحمدللهالملكوأصبحأصبحنا●
قدير.

الكسلمنبكأعوذربيبعده،ماوشراليومهذافيماشرمنبكوأعوذبعده،ماوخيراليومهذافيماخيرأسألكرب●
القبر.فيوعذابالنارفيعذابمنبكأعوذربالكبروسوء

ربياأحتسبلاحيثمنوارزقنىحيلتىوقلةضعفىوارحمأمرىويسرهمىفرجالغمكاشفوياالهمفارجيااللهم●
أغثني.مغيثياأغثنيمغيثياقلبياهديالقلوبهاديياوالأرضالسماواتجبارياكريمياودودياالعالمين،

قراءةالمساءأذكار

رحيمقلبذوالمسلميكونأنأجملوماالآخرة،الدارإلىوينتقلالأجليحينأنإلىوالمعصيةالطاعةبينحياتهالمسلميقضي
والصبرللتحصنسبيلًاالذكرمنيتخذأنوعليهالله،قدرهبماراضيًايكونبلأبدا،عليهايسخطولاهيمثلمااللهأقداريتقبل

كالتالي:وهييومهانتهاءمعالمساءأذكارترديدالمسلمينسىلاأنويفضل

شرومنوالجن،الإنسشياطينشرومنوجنودهإبليسشرومنعبادهوشروعقابهغضبهمنالعظيمالعليباللهأعوذ●
منينزلماشرومنبالليل،ويكمنبالنهاريظهرماشرومنبالنهار،ويكمنبالليليظهرماشرومنومسر،معلنكل

فيها.يعرجماشرومنالسماء



وأنلكشريكلاوحدكأنتإلاإلهلااللهأنتأنكخلقكوجميعوملائكتكعرشكحملةوأشهدأشهدكأمسيتإنياللهم●
ورسولك.عبدكمحمدًا

حنيفًاإبراهيمأبيناملةوعلىوسلم،عليهاللهصلىمحمدنبينادينوعلىالإخلاصكلمةوعلىالإسلامفطرةعلىأمسينا●
المشركين.منكانومامسلمًا

للأطفالمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

وتعالىسبحانهاللهطاعةعلىتكونأنأجملوماسويةتنشئةبتنشئتهمالاهتمامالوالدينعلىيتعينلذاالمستقبلهمالأطفال
وعليهوالأحزان،الهموممنتحصنهالتيالأذكاربترديديومهالمسلميبدأأنالجيدومنالذكر،وكثرةالقرآنتلاوةعلىوالاعتياد

يلي:ماالصغاريتعلمهاالتيالخفيفةوالمساءالصباحاذكارومنإليهيستمعونأطفالهيجعلأن

العظيم.العرشربوهوتوكلتعليههوإلاإلهلااللهحسبي●
مرات.ثلاثكلماته"ومدادعرشهوزنهنفسهورضاخلقهعددوبحمدهاللهسبحان●
مرات.ثلاثخلق"ماشرمنالتاماتاللهبكلماتأعوذ●
الشكر.ولكالحمدفلكلكشريكلاوحدكفمنكخلقكمنبأحدأونعمةمنبيأصبحمااللهم●
أنت.إلاإلهلابصري،فيعافنياللهمسمعيفيعافنياللهمبدنيفيعافنياللهم●
النشور.وإليكنموتوبكنحياوبكأصبحناوبكأمسينابكاللهم●
نعلمه.لالماونستغفركنعلمهشيئابكنشركأنمنبكنعوذإنااللهم●

ويبإسلاممكتوبةوالمساءالصباحأذكار

ممايعطونبلالناسيدفيبمايطمعونولاالآخرينمنشيءأيينتظرونلاالذينالأفرادلدىواضحًاالنفسيالسلاميظهر
اللهذكرمنحظًالنفسهالمسلميجعلأنأجملوماوالغفران،العفومنهطالبينوتعالىسبحانهاللهإلىويتقربونالرحمنأعطاهم
كالتالي:وهيالجنةإلىبيدهتأخذالتيوالمساءالصباحاذكاريقرأوأنيومكلوتعالىسبحانه

أبوءصنعت،ماشرمنبكأعوذاستطعتماووعدكعهدكعلىوأناعبدكوأناخلقتنىأنتإلاإلهلاربيأنتاللهم●
أنت.إلاالذنوبيغفرلافإنهليفاغفربذنبيوأبوءعليبنعمتكلك

الدينغلبةمنبكوأعوذوالبخلالجبنمنبكوأعوذوالكسلالعجزمنبكوأعوذوالحزنالهممنبكأعوذإنياللهم●
الرجال.وقهر

ولاحولولايكن،لميشاءلموماكاناللهشاءماالعظيم،العرشربوأنتتوكلتعليكأنتإلاإلهلاربيأنتاللهم●
شرمنبكأعوذإنياللهمعلمًا،شيءبكلأحاطقداللهوأنقدير،شيءكلعلىاللهأنأعلمالعظيم،العليباللهإلاقوة

صراط.علىربيإنبناصيتهاأخذأنتدابةكلشرومننفسي

للتحصينالصباحأذكار

الضغوطاتعنينتجالذيوالاختناقالضيقمنتخرجهذلكإلىبالإضافةوالمعاصي،الذنوبمنالعبدتحصينفيالأذكارتساهم
التيالسيئةالأقدارمواجهةمنيتمكنيجعلهذلكعلىعلاوةمطمئنة،آمنةويجعلهاالعبدحياةيلطفلطيفبلسمبمثابةفهياليومية،

يلي:ماوالمساءالصباحاذكارأشهرومنباستمرار،عليهتنزل

كلمنإليكوأتوبأستغفركإنياللهمالعيوب،ويسترالذنوبيغفرالذيالقيومالحيهوإلاإلهلاالذيباللهتحصنت●
بالله.إلاقوةولاحولبلاالسوءعنياصرفاللهمفعلته،عظيمذنب

والعفاريتوالشياطينالسحرةمنعبادكعلىوبغىطغىمنكلتهلكأنالعالمين،ربياوجلالكبعزكاللهمأسألك●
ودود.ياصمدياقيومياحييامؤذي،إنسانوكل

شرمنبكأعوذأنت،إلاإلهلاأنأشهدومليكه،شيءكلربوالشهادةالغيبعالموالأرضالسماواتفاطراللهم●
مسلم.إلىأجرهأوسوءانفسيعلىأقترفوأنوشركه،الشيطانشرومننفسي

للتحصينالمساءأذكار



دوناليوميةالحياةأعباءمواجهةويستطيعالشيطانمننفسهيحصنأنأجلمنوالمساءالصباحاذكاربقولالمسلميهتمأنيجب
الأمورعنيترفعالنفسعفيفالقلبطيبتجعلهالتيالأموربمختلفالاهتمامالمسلمعلىيتعينالأمرحقيقةوفيضجر،أوملل

يلي:ماالمسلمتحصينفيتساهمالتيالأذكارأجملومنالصغيرة،

منواجعلنيذنوبيلياغفراللهمأحتسب،لاحيثمنارزقنياللهمقريبًا،فرجًاقلبيوأوجعأهمنيمالكلاجعلاللهم●
جنتك.فيالمقبولين

عندوشهادةالموتقبلوتوبةالرزق،فيوسعةالجسدفيوصحةالعمر،فيوبركةالدينفيزيادةأسألكإنياللهم●
الكريم.وجهكإلىالنظروارزقناالجنةمنونصيبًاالعذاب،منوأمانًاالحسابعندوعفوًاالموت،بعدومغفرةالموت

أقدامهمتحتالأرضزلزلاللهمبسوء،أرادنامنكلاهزماللهمالأحزاب،وهازمالسحابومجريالكتابمنزليااللهم●
عبادكعلىسلطانلهمتجعللااللهم

منبكنعوذإنااللهمحسدإذاحاسدكلشرمنبكنعوذإنااللهمالجسد،اختراقتحاولعينكلمناللهيابكأعوذ●
بشر.يطرقطارقكلشرومنوالجن،الإنسوساوس

والمساءالصباحأذكارفضل

اذكاربقولالاهتمامعليهيتعينالواقعوفيفعله،ويغتنمإلاوتعالىسبحانهاللهمنيقربهشيءأييتركلاالذيهوالقويالمسلم
كالتالي:وهوكبيرفضللهالأنوالمساءالصباح

القلبطمأنينة

ولاوتعالىسبحانهاللهكنففييكونحيثالصباح،أذكارقراءةعقببيتهمنيخرجحينمابالطمأنينةالمسلميشعر●
والابتلاءات.المصائبمنيخاف

التحصين

لاخفيفةعليهتقعمصيبةأيتجعلذلكعلىعلاوةالشر،عنوإبعادهالمسلمتحصينفيكبيردورلهاالصباحيةالأذكار●
يقلق.تجعله

اللهحفظ

بالإضافةوالأمانبالأمنيشعربهيقومعملأيقبلالصباحاذكاريتلوفحينماالذكر،علىيحرصالذيالمسلماللهيحفظ●
للأذى.يتعرضلاذلكإلى

الشيطانإبعاد

علاوةفيه،يجلسالذيالمكانمنيقتربولاعنهيبتعدحيثالإنسان،حياةمنالشيطانطردفيكبيردورلهاللهذكر●
الحسد.منالإنسانيقيالذكرفإنذلكعلى

والمساءالصباحأذكارفوائد

أهممنالذكريعتبرالأمرحقيقةوفيوتعالى،سبحانهاللهمنيقربهمابكلملمًاالمسلميكونأنيتطلبوتعالىسبحانهاللهذكر
كالتالي:وهيالفوائدمنالكثيريحمللأنهالمسلم،حياةفيعنهاغنىلاالتيالأفعال

الأجرنيل

وتحصين.مغفرةوطلبوتكبيروتهليلتسبيحبينماتتنوعلأنهاالعظيم،الأجرينالالمسلمتجعلباستمرارالأذكارقراءة●

الصدرانشراح

علىقادراللهبأنشعورلديهيترسخذلكعلىعلاوةمنشرحًا،وصدرهمطمئنةالمؤمننفسجعلفيالأذكارتساهم●
عسير.أمركلمنتخليصه



الحالانصلاح

ويتجنبالمتقينالمهتدينمنيكونذلكإلىبالإضافةتمام،عنهيبتعدبلالشيطانمنقريبًايكونولاالمسلمقلبيلين●
الحرام.

الهمومزوال

قلبهإلىالسكينةتدخلذلكعلىعلاوةوالمساء،الصباحفيالأذكاربقراءةيهتمالذيالمسلمقلبمنوالغمالهميزول●
روح.وتطمئن

العباديستطيعالحقيقةوفييوم،كلوترديدهاعليهاالحفاظالمسلمعلىيجبالتيالأذكارأهممنوالمساءالصباحاذكارتعتبر
يساهمفهوكثيرة،فضائللهاللهذكرالواقعوفيوتعالى،سبحانهاللهيذكرونحينماالصبروتعلموالذنوبالابتلاءاتمنالتخلص

صبورًا.ويجعلهالشيطانعنهويبعدالعبديحفظأنهكماصدرهوانشراحالمسلمتحصينفي


